
 

 

 

 

*Nos reservamos el derecho de suspender la actividad en caso de no reunir un  mínimo de 30  participantes 

*Los participantes deben llevar: Las gafas con cordón de seguridad, el móvil en funda o 

bolsa de plástico, calzado adecuado para caminar principalmente por agua (calzado 

deportivo + calcetines), un calzado de repuesto seco para cambiarse, bastón o similar, 

bañador, gorra, protector solar, toalla, agua y comida picnic. 

   Dirigido a personas matriculadas en las actividades deportivas del APAL de Deportes 

                 ÚLTIMO DÍA DE INSCRIPCIÓN EL 15 DE JUNIO 

 Lugar: Nerja       Dificultad: Media       Distancia: 15kms (ida-vuelta)     

      Duración: 7 horas aprox. (desde las 10’30h hasta las 17’30h) 

Salida: 09’00h (Pabellón Municipal T. Benagalbón) Llegada: 18’00h aprox. 

 

    EL APAL DE DEPORTES FACILITARÁ UN AUTOBUS PARA LA ACTIVIDAD 

          Información: Oficina de Deportes del Ayto. TLF: 951211061/607251225 


