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Área: Políticas Sociales
Oficina: Servicios Sociales Comunitarios
Expte swal: 2020/005591-bjr
Asunto: Plan Nacional de Alzheimer y otras demencias 2019-2023

PROPUESTA

DOÑA ELENA AGUILAR BRAÑAS, CONCEJALA DELEGADA DE BIENESTAR 
SOCIAL, MUJER, IGUALDAD, MAYORES E INFANCIA DEL EXCMO. 
AYUNTAMIENTO DE RINCON DE LA VICTORIA (MÁLAGA), A MIS 
COMPAÑEROS DE CORPORACIÓN PARA SU APROBACIÓN SI PROCEDE

La enfermedad de Alzheimer es una causa de demencia, la principal, pero no 
la única. Es una enfermedad degenerativa cerebral en la que se pierden neuronas, 
se produce el acúmulo de una proteína anormal (amiloide) y muestra lesiones 
características (placas seniles y ovillos neurofibrilares).

Los cambios demográficos que sufren las sociedades occidentales con el 
aumento de la esperanza de vida, y por tanto de enfermedades más habituales a 
edades avanzadas, han hecho que las demencias en general y la enfermedad de 
Alzheimer en particular, hayan pasado a ser consideradas un problema de salud de 
capital importancia.

La enfermedad de Alzheimer es una patología ligada al envejecimiento que 
aumenta en mayores de 65 años, siendo la prevalencia de un 7% en este grupo de 
población, y próxima al 50% en mayores de 85 años. Dado que el envejecimiento 
poblacional actual y proyectado son crecientes, la enfermedad de Alzheimer es un 
problema sociosanitario de primera magnitud. En la actualidad en España la cifra de 
personas afectadas es de aproximadamente 1.200.000, cifra que se aproxima a los 
5.000.000 si contamos con la familia.

El Alzheimer presenta un importante impacto sociosanitario, tanto por su 
frecuencia como por ser una de las causas más habituales de discapacidad en el 
adulto. Según datos de la Organización Mundial de la Salud (OMS), más de 35 
millones de personas en el mundo sufren algún tipo de demencia. La enfermedad de 
Alzheimer constituye la primera causa de demencia (hasta el 70%) en los países 
desarrollados.
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En este contexto, la Confederación Española de Alzheimer (CEAFA) viene 
desempeñando un papel activo en la reivindicación y defensa de los derechos de las 
personas afectadas por la enfermedad de Alzheimer y Otras Demencias, lo cual le 
ha llevado, entre otras, a participar en la concepción y elaboración del Plan Nacional 
de Alzheimer y Otras Demencias 2019-2023.

En este momento el Plan Nacional de Alzheimer y otras demencias 2019-
2023, impulsado por el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social ha sido 
aprobado tanto en el seno del Consejo Territorial de Servicios Sociales, como en el 
Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, órganos compuestos por las 
diferentes Comunidades y Ciudades Autónomas junto a la Administración General 
del Estado.

Por todo lo anteriormente expuesto, desde el Área de Bienestar Social 
proponemos al Pleno de esta Corporación adoptar el siguiente: 

ACUERDO

 Instar al Gobierno de España que acelere la puesta en marcha del Plan 
Nacional de Alzheimer y otras demencias 2019-2023 y se eleve su 
aprobación definitiva al Congreso de los Diputados una vez se aprueben los 
Presupuestos Generales del Estado y que éstos contemplen la partida 
específica de financiación que el Plan necesita.

En Rincón de la Victoria, a fecha de firma electrónica.
LA CONCEJALA DELEGADA DE BIENESTAR SOCIAL, MUJER, IGUALDAD, 

MAYORES E INFANCIA,
(Firmado electrónicamente al margen)

Fdo.: ELENA AGUILAR BRAÑAS                                                                 
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