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HOJA INFORMATIVA Nº 6 

ALIMENTOS, QUE DEBE SABER: 
 

• El etiquetado, publicidad y presentación de los alimentos, su forma, apariencia y envasado, 
materiales utilizados para el envasado, forma en la que se disponen los alimentos, el lugar en 
el que se muestran y la información que se ofrezca de ellos no deberán inducir a error. 

 
• Un alimento será seguro cuando sea inocuo para la salud y apto para el consumo humano. 

 
• El control sobre el cumplimiento de la normativa y los requisitos sobre la seguridad de los 

alimentos y su verificación corresponden con carácter principal a quienes lo elaboran, 
distribuyen o comercializan. 

 
• Quienes lo elaboran, distribuyen o comercializan deberán proceder a su retirada cuando 

consideren o tengan motivación suficiente para pensar que no cumplen los requisitos de 
seguridad alimentaria. 

 
• En caso de un producto en mal estado los explotadores de las empresas deberán retirar el 

producto del mercado, informar a las autoridades competentes y a los consumidores 
sobre los riesgos del producto y recuperarlos. 

 
• El tiempo de duración de los alimentos en la nevera a una temperatura de entre 0º a 8º C, será: 

 Pescado fresco (limpio) y carne picada 2 días. 
 Carne y pescado cocidos 2-3 días.  
 Leche ya abierta, postres caseros, verduras cocidas 3-4 días. 
 Verduras crudas y conservas abiertas 4-5 días. 
 Huevos 2-3 semanas. 
 Y productos lácteos y otros con fecha de caducidad la que se indique en  
el envase. 

 
• El tiempo de conservación en el congelador a –18º C, será:  

Carnes de vacuno hasta 12 meses.  
 Hortalizas hasta 12 meses. 
 Pollos, caza hasta 10 meses. 
 Cordero hasta 8 meses. 
 Cerdo hasta 6 meses. 
 Carne picada hasta 2 meses.  
 Tartas, pasteles horneados hasta 6 meses. 
 Despojos, callos hasta 3 meses. 
 Pescados magros hasta 6 meses. 
 Pan y bollos hasta 3 meses. 
 Pescados grasos hasta 3 meses o más dependiendo del pescado. 
 Mariscos  hasta 3 meses. 

 
Para más información puede dirigirse a la Delegación de Consumo: Plaza Al-Ándalus, 1. 

 
Telf: 952.40.23.00.  


